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PARIS 2026
Entrez
dans
l’histoire

Premier Championnat du monde
féminin de rugby fauteuil
& 5e Women’s Cup
Une décennie de développement. Une première mondiale.
Une ambition qui dépasse décembre 2026.
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UNE PREMIÈRE MONDIALE
NÉE D’UN PARI UN PEU FOU

ÉDITO

Après la révolution des Jeux Paralympiques de Paris 2024, où le
monde entier a célébré l’excellence, la résilience et la performance,
l’aventure ne s’arrête pas là.

Nous continuons à faire vivre cet héritage, sur le terrain, dans les
tribunes, et dans les cœurs.

La Women’s Cup est née il y a près de dix ans, d’un pari un peu fou :
créer un événement pour permettre aux femmes du rugby fauteuil de
vivre pleinement leur passion et exprimer leur talent. Dès le départ,
l’objectif était clair : offrir un espace dédié, là où il n’y en avait pas,
pour permettre aux femmes de jouer, de progresser et de s’épanouir
pleinement.

Édition après édition, la Women’s Cup a révélé des besoins concrets
et une évidence : pour se développer, pour s’affirmer, pour exister en
tant que femmes sportives, nous créons des compétitions pensées
pour elles. 

En décembre 2026, cette histoire franchit une étape historique. À la
demande de World Wheelchair Rugby (WWR), CAP SAAA organisera
à Paris le premier championnat du Monde féminin de rugby fauteuil.

Ce tournoi est devenu un espace de sororité et de
solidarité :

« Si les coups de coude rythment les matchs, c’est
surtout en se serrant les coudes que les joueuses

construisent l’avenir de leur sport. »

Un événement directement inspiré de l’expérience de la Women’s Cup,
de ce qu’elle a permis, de ce qu’elle a révélé et du rêve qu’elle a
contribué à réaliser.

Et parce que notre ADN reste le développement et l’ouverture, nous
avons fait le choix d’une semaine unique avec deux compétitions
complémentaires :
d’un côté, le championnat du monde, avec des équipes nationales 
de l’autre, la Women’s Cup, fidèle à son esprit d’origine, pour que les
athlètes qui n’ont pas encore de sélection nationale structurée puissent,
elles aussi, jouer, progresser et se révéler.

Deux compétitions, une même énergie : celle de femmes qui s’affirment,
se soutiennent et avancent ensemble… parce que ce qui se joue sur le
terrain fait écho aux enjeux de notre société.

RYADH SALLEM 
FONDATEUR DE CAP SAAA
ATHLÈTE PARALYMPIQUE
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LE RUGBY FAUTEUIL

UN SPORT PERCUTANT
ET IMPACTANT.

Ça ne vous
laissera pas
indifférent. 

FÉMININ,



POURQUOI MAINTENANT

L’ouverture du jeu aux femmes n’a pas suffi à créer l’égalité d’accès, de visibilité et de performance.

« OUVERT » NE SIGNIFIE PAS « ÉGAL »
Les freins identifiés

Stéréotypes et invisibilisation Manque de rôles modèles

Mobilité et accessibilité Peu de parcours vers la performance

PARIS 2026 TRANSFORME L’ESSAI POUR LE RUGBY FAUTEUIL FÉMININ.

Le rugby fauteuil féminin arrive à un tournant

34,5 %
des athlètes de la
délégation française à
Paris 2024 étaient des
femmes

8 / 96
athlètes féminines au
tournoi paralympique de
rugby fauteuil à Paris
2024

10 %
des athlètes engagés
dans les compétitions
nationales de rugby
fauteuil en 2024 étaient
des femmes
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WOMEN'S CUP CHAMPIONNAT DU MONDE JEUX PARALYMPIQUES
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Women’s Cup :
de 12 à 60 participantes
entre 2015 et 2024

Mondiaux :
de 4 femmes en 2014
à 20 en 2026

Jeux Paralympiques :
de 2 participantes en 2012
à 8 à Paris 2024

De la Women’s Cup aux grandes compétitions internationales : les
femmes gagnent du terrain
Organiser des compétitions internationales dédiées aux femmes permet aux joueuses de gagner en visibilité, en expérience et en ambition de
performance. Depuis 2015, la Women’s Cup, unique rendez-vous international 100 % féminin contribue à renforcer la présence des femmes
dans les grandes compétitions internationales disputées en équipes mixtes, composées d’hommes et de femmes et à ouvrir la voie au
premier Championnat du monde féminin.

DYNAMIQUE INTERNATIONALE
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Rendre la pratique accessible
ENJEUX

Le rugby fauteuil féminin répond à des freins : accès, visibilité, modèles, confiance et expérience collective

PRATIQUER

Les femmes en situation
de handicap restent moins
nombreuses à pratiquer
régulièrement une activité
physique et sportive.

SE PROJETER ÊTRE ACCUEILLIE
Les contraintes
d’accessibilité, de
mobilité, d’encadrement et
d’expérience passée
pèsent sur l’engagement.

DURER
Le projet doit créer des
émotions positives, un
sentiment d’appartenance
et des espaces où
chacune trouve sa place. 

Moins de rôles modèles
visibles signifie moins de
références pour oser
pratiquer du sport.

Liens entre votre engagement et l’impact sur la pratique féminine

70 %
des femmes sportives

déclarent un impact positif
sur leur santé mentale et

leur vie sociale

85 %
des femmes actives

interrogées relient les
compétences acquises

dans le sport à leur
réussite professionnelle

95 %
des répondants WWR

estiment que des formats
de compétitions plus
ouverts favorisent la

participation

12      60
participantes à la

Women’s Cup entre 2015
et 2024

Avec Paris 2026, ces leviers deviennent concrets : découverte, visibilité, accueil, parcours sportif, emploi et transmission.
Sources : WWR Gender Equity Strategy 2025–2032 ; WWR History of Women Participation ; CPSF / ANS ; HAL Jean-Pierre Garel.
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Prenez part à l’épopée du rugby fauteuil féminin
VISION

Contribuez à construire l’avenir du rugby fauteuil féminin en France et dans le monde. 

2015-2024

Women’s Cup
2026 - 1er au 5 décembre APRÈS PARIS 2026

Un premier Mondial n’est
qu’un début. L’enjeu :
multiplier les joueuses, les
équipes et les
compétitions pour installer
durablement le rugby
fauteuil féminin dans les
clubs, les nations et le
haut niveau international.

HORIZON 2036

Développer suffisamment
les joueuses, les équipes
et les compétitions pour
permettre demain
l’émergence d’une division
féminine paralympique.

1er Championnat du
monde fémininOrganisées par CAP

SAAA, les 4 éditions de
cet événement
international unique au
monde, 100 % dédié aux
athlètes féminines, sont
passées de 12 à 60
participantes et ont ouvert
la voie au premier
Championnat du monde
féminin.

À la demande de World
Wheelchair Rugby, CAP
SAAA accueillera la
première compétition
mondiale féminine
officielle.

1re Équipe de France
Développement
féminine

Structurer la pratique Ouvrir la voie
paralympique

Et si vous participiez à écrire une page de cette belle histoire ?

Sommaire CAP SAAA · Paris 2026



L’ÉVÉNEMENT

Une séquence internationale, un triptyque - Décembre 2026
Trois temps forts complémentaires, une même ambition : développer le rugby fauteuil féminin à l’échelle mondiale.
Un format inédit réunissant le premier Championnat du monde féminin, la 5e Women’s Cup, l’Assemblée générale de World Wheelchair Rugby.

1

1er Championnat du monde
féminin

Performance internationale

6 équipes nationales

Compétition officielle

Premier ranking mondial féminin

Voie vers les Jeux Paralympiques

2

WOMEN’S CUP

Développement international

4 équipes ouvertes

Expérience internationale 

Développement des joueuses

Inspiration pour les nations

3

ASSEMBLÉE
GÉNÉRALE WWR

Décision & gouvernance

50 représentants

5–8 décembre

Stratégies nationales

Équité et développement

PERFORMANCE + DÉVELOPPEMENT + DÉCISION INTERNATIONALE = UN ACCÉLÉRATEUR MONDIAL.

9Sommaire CAP SAAA · Paris 2026



AU-DELÀ DU TERRAIN

LE SPORT COMME POINT DE DÉPART, L’IMPACT SOCIAL COMME HÉRITAGE.

Un événement qui relie sport, emploi et société
Ce qui se joue sur le terrain fait écho aux enjeux de visibilité, d’accès, de santé, d’emploi et de participation sociale.

FORUM EMPLOI & STADE VERS
L’EMPLOI

Mettre en relation entreprises, associations et
personnes en recherche d’opportunités ;
valoriser les métiers et les engagements
inclusifs.

SENSIBILISATION & INITIATIONS

Faire vivre le rugby fauteuil aux scolaires, aux
entreprises et au grand public dans un cadre
accessible et immersif.

SALON DU PARASPORT FÉMININ

Femmes, sport, handicap, santé, performance,
résilience et accessibilité : croiser les
expériences et faire circuler les solutions.

 TEMPS ARTISTIQUES

Mettre en lumière les pratiques, les associations,
les initiatives et les femmes artistes en situation
de handicap.
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DÉROULÉ 

HALLE CARPENTIER
PARIS 13e
Installation sportive de référence,
entièrement accessible, qui a déjà
accueilli de grandes compétitions
internationales de rugby fauteuil.

PULLMAN PARIS BERCY
PARIS 12e
Hébergement des délégations, avec
des chambres accessibles et
adaptées à l’accueil de l’ensemble
des participants.

SITE DE COMPÉTITION 

SITE DE COMPÉTITION 

28 NOV.
SAMEDI

ARRIVÉES DES DÉLÉGATIONS
Accueil à Paris et installation
des équipes et officiels.

29–30 NOV.
DIMANCHE – LUNDI

CLASSIFICATIONS, ENTRAÎNEMENTS
& RÉUNIONS TECHNIQUES
Évaluations des athlètes, entraînements
et briefings officiels.

• Classifications
• Entraînements officiels
• Réunions techniques

1er – 5 DÉC.
MARDI – SAMEDI

COMPÉTITIONS
Phases de poules et matchs
de classement du Championnat
du Monde et de la Women’s Cup.

• Championnat du Monde WWR
• Women’s Cup
• Animations & temps partenaires

2 DÉC.
MERCREDI ♀

SALON DU PARASPORT FÉMININ
Rencontre, inspiration et valorisation
du parasport féminin.

•
Conférences & tables rondes•
Exposants & associations

• Ateliers & démonstrations

3 DÉC.
JEUDI

FORUM EMPLOI & PARASPORT
Favoriser l’insertion professionnelle
et la découverte des métiers
du sport et du secteur adapté.

• Offres d’emploi & recrutement
• Rencontres entreprises
• Ateliers CV & parcours

5 DÉC.
SAMEDI

FINALES & SOIRÉE DE CLÔTURE
Finales des deux compétitions
puis célébration avec l’ensemble
des participants et partenaires.

• Finales
• Remise des récompenses
• Soirée de clôture

6 DÉC.
DIMANCHE

DÉPARTS DES DÉLÉGATIONS
Départs 
des équipes et officiels.

5–8 DÉC.
SAMEDI – MARDI

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE WWR
Réunions et travaux statutaires
de World Wheelchair Rugby.

• Réunions statutaires
• Groupes de travail
• Échanges & décisions
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HISTOIRE ET RÈGLES DU RUGBY FAUTEUIL
COMPRENDRE LA DISCIPLINE

Des repères clés pour situer l’essor international de la discipline et en comprendre les fondamentaux. 

1977 1990 1993 1995 1996 2000

2009 2012 2014 2015 2024 2026

LES RÈGLES ESSENTIELLES

Un sport spectaculaire, de combat collectif, de stratégie, de contacts et
d’engagement qui incarne l’esprit et les valeurs du rugby traditionnel

12

REPÈRES HISTORIQUES

Création du
murderball
au Canada

Le murderball
devient le

quad rugby

Création de
l’International

Wheelchair
Rugby

Federation

1er Championnat
du monde
(Suisse)

Atlanta :
sport de

démonstration
aux Jeux

paralympiques

Sydney : le
rugby fauteuil
devient sport
paralympique

officiel

Création de
l’équipe de

France

Londres :
1re participation

paralympique
de la France

(7e)

Danemark :
1re participation

française au
Championnat du

monde (9e)

1re
Women’s Cup

à Paris

Paris 2024 :
5e place aux

Jeux
paralympiques
et 4e Women’s

Cup

Paris 2026 :
5e Women’s Cup

+ 1er
Championnat

du monde
féminin

2 équipes de 12 joueuses
dont 4 sur le terrain. 

4 périodes de 8 minutes.

40s pour marquer un essai.
12s pour franchir la médiane.
8s pour faire un rebond ou
une passe.

Terrain de basket et ballon
de volley.

ESSAI
Essai validé lorsque la porteuse du ballon
franchit la ligne d’en-but avec deux roues
et le contrôle du ballon.
CONTACTS

CLASSIFICATION
Classification fonctionnelle : de 0,5 à 3,5
points ; total de l’équipe sur le terrain limité
à 8 points.

Contacts fauteuil contre fauteuil autorisés,
dans le cadre des règles de sécurité.

ÉLIGIBILITÉ
Les athlètes doivent avoir un handicap au niveau des membres supérieurs et
inférieurs et doivent être capables de se propulser un fauteuil manuel.
Personnes blessées médullaires en majorité (tétraplégie et assimilée), ayant
des déficiences neurologiques, des troubles de coordination, amputations...

Sommaire CAP SAAA · Paris 2026
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CHIFFRES CLÉS

Paris 2026 en chiffres clés
Un événement international qui combine impact sportif, mobilisation terrain et rayonnement digital.

LES DEUX COMPÉTITIONS

10
ÉQUIPES

120
ATHLÈTES
FÉMININES

60
STAFFS

20
NATIONS

REPRÉSENTÉES

35
OFFICIELLES
MOBILISÉES

3 000
SPECTATEURS

ATTENDUS

IMPACT & INCLUSION

15
STRUCTURES

SUR LE FORUM
EMPLOI

20
ASSOCIATIONS
SUR LE SALON

PARASPORT
FÉMININ

1 000
PERSONNES
ATTENDUES

RAYONNEMENT DIGITAL ATTENDU

190 000 – 300 000
PERSONNES TOUCHÉES

450 000 – 700 000
IMPRESSIONS META

115 000 – 210 000
VUES VIDÉO / REELS

25 000 – 35 000
VUES LIVESTREAM

ATTENDUES

10 000 – 18 000
INTERACTIONS

+2 000 à +3 500
NOUVEAUX ABONNÉS

*Prévisionnel établi sur la base des performances 2024 et du dispositif éditorial envisagé pour 2026.

Un événement qui rayonne sur site, en ligne et dans les médias.
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PARCOURS SPORTIF

DÉCOUVRIR JOUER &
APPARTENIR PROGRESSER REPRÉSENTER SA

NATION
FAIRE ÉVOLUER LE

SYSTÈME

WOMEN’S CUP 
LA VOIE DU DÉVELOPPEMENT

Tournoi ouvert · expérience
internationale · émergence de

joueuses et de nations.

CHAMPIONNAT DU MONDE
LA VOIE DE LA PERFORMANCE

Équipes nationales · classement
mondial · exigences et standards

internationaux.

MUTUALISÉ : site, production, communication, accueil, bénévoles et public.  DISTINCT : règles, éligibilité et obligations sportives.
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Du premier essai au maillot national
Un même élan, deux compétitions complémentaires : faire émerger les joueuses et les accompagner vers une pratique régulière, du loisir à la
performance, selon les aspirations et le niveau de chacune.

Initiations, clubs, centres
de rééducation, scolaires

et entreprises.

Une équipe, une
communauté, une

première expérience
internationale.

Classification,
entraînement,

accompagnement,
mentorat et compétition.

Sélection nationale,
Championnat du monde,

référence de performance.

Décisions WWR et
stratégies nationales après

Paris 2026.

Sommaire CAP SAAA · Paris 2026



STRUCTURATION EN FRANCE

Repérer 
Identifier et accompagner de
nouvelles pratiquantes en France. 

Rassembler
Créer des stages et des
temps de jeu communs.

Faire progresser
Accès à l’encadrement et à la compétition,
en France et à l’international.

Le rugby fauteuil féminin français change d’échelle
Depuis les années 2000, le rugby fauteuil féminin français progresse
grâce à deux leviers complémentaires : la pratique mixte en club et des
espaces dédiés comme la Women’s Cup, qui favorisent la visibilité,
l’expérience de jeu et l’accès à la performance.

2024 - UNE PREMIÈRE  HISTORIQUE

1re femme à intégrer l’équipe de France mixte lors du championnat d’Europe. 
La France remporte son 3e titre de champion d’Europe. 

2025 - UNE PREMIÈRE  HISTORIQUE

La première sélection de joueuses françaises est constituée à l’occasion de la 4e
édition de la Women’s Cup à Paris. 

PARIS 2026 - PROCHAINE ÉTAPE 
Deux femmes font partie du groupe France en préparation des championnats du
monde en équipe mixte au Brésil. 
À l’occasion de PARIS 2026, la première équipe de France développement
féminine est constituée. 

Soutenir Paris 2026, c’est accompagner la naissance d’une nouvelle génération de joueuses françaises.
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IMPACT 

PLUS DE JOUEUSES

PLUS DE CLUBS

PLUS D’ÉQUIPES NATIONALES

PLUS DE COMPÉTITIONS

PLUS DE FEMMES DANS LES
RÔLES CLÉS

PLUS DE VISIBILITÉ & DE MOYENS

LA STRATÉGIE WWR 2025–2036 VISE NOTAMMENT :
un Mondial féminin autonome et régulier · un événement international annuel · des
championnats nationaux dans 18 pays membres · les conditions d’une future voie

paralympique

PROMOTION ENVIRONNEMENT COMPÉTITIONS COMMUNAUTÉ LEADERSHIP

16

Faire grandir tout un écosystème
La féminisation ne bénéficie pas seulement aux joueuses : elle renforce le rugby fauteuil dans son ensemble.

Un vivier élargi, davantage
d’occasions de pratiquer et de
progresser.

Des programmes locaux et des
environnements mieux adaptés
aux femmes.

Des objectifs sportifs clairs qui
incitent les fédérations à
structurer leur filière.

Des rendez-vous réguliers pour
apprendre, se comparer et
performer.

Entraîneures, arbitres,
classificatrices, bénévoles et
dirigeantes.

Rôles modèles, médias,
partenariats et financements
dédiés à l’équité.

♀

Sommaire CAP SAAA · Paris 2026



Une communication qui commence en septembre
PLAN DE COMMUNICATION

De septembre à l’après-événement, 4 mois pour mobiliser vos équipes, raconter votre engagement et créer l’impact. 

SEPTEMBRE 
LANCER
Votre entreprise entre dans
l’histoire. 

Annonce de l’événement.
Présentation de la première
mondiale.

Premiers contenus éditoriaux
et vidéos.

Présentation de la vision et des
ambitions.

Lancement de la mobilisation
partenaires.

Relations médias et réseaux
institutionnels.

OCTOBRE 
EMBARQUER

NOVEMBRE 
AMPLIFIER
Votre communauté se
mobilise. 

Compte à rebours.

Contenus athlètes et équipes.

Formats courts et vidéos.

Mobilisation des collaborateurs
et communautés.

Relations presse intensifiées.

Relais fédérations, ligues et
partenaires.

1er AU 5 DÉCEMBRE  
VIVRE
Notre partenariat prend vie à
travers l’expérience.

J-15 • J-10 • J-7 • J-3 • 
Jour J

Arrivée des délégations.

Backstage et coulisses.
Interviews.

Résultats et temps forts.
Web live.

Réseaux sociaux.
Banque d’images.
Visibilité terrain, LED.
signalétique.

Vos collaborateurs entrent
dans l’aventure. 

Présentation des équipes,
nations et athlètes.

Portraits et histoires humaines.

Coulisses de la préparation.

Présentation progressive des
partenaires.

Premières activations
collaborateurs.

APRÈS
TRANSMETTRE
Votre engagement s’inscrit
dans l’histoire. 

Aftermovie.

Reportage.

Photos et meilleurs moments.

Bilan d’impact.

Retombées médiatiques.

Valorisation des partenaires.

Témoignages.

Héritage sportif et social.

AFFICHAGE
PARIS + SITES

WEB LIVE
MATCHS

PRESSE
MAGAZINES

RADIO
INTERVIEWS

RÉSEAUX
FORMATS COURTS

GYMNASE
LED + MAILLOTS

RELAIS & DIFFUSION

1 000+
FACES D’AFFICHAGE PUBLIC 

WEB
MATCHS EN DIRECT

SUR LE WEB

TV
LIVE MATCH ÉQUIPE FRANCE

DEV EN COURS DE

NÉGOCIATION

TV
REPORTAGE - DOCUMENTAIRE

AUTOUR DE L’ÉVÈNEMENT ET DE

L’ÉQUIPE FRANCE DEVELOPPEMENT

17CAP SAAA · Paris 2026Sommaire CAP SAAA · Paris 2026



UNE VISIBILITÉ SUR SITE, EN LIGNE ET DANS LES MÉDIAS
Affichage, terrain, web et couverture éditoriale : des supports pour valoriser les partenaires.

AFFICHAGE PARISIEN 

1 000+ faces sur panneaux d’affichage 
Affichage dans les gymnases parisiens

GYMNASE & ÉQUIPEMENT

Habillage de l’aire de jeu
LED • signalétique • maillots événement

WEB, LIVE & RÉSEAUX

Rencontres diffusées sur le web
Résultats • coulisses • formats courts

MÉDIAS, PRESSE & MAGAZINES

Dossier de presse • sujets • interviews
Rugby • féminin • handicap •
généraliste
Radio • web • TV

Relations médias et partenariats de diffusion en cours de développement. 
Les dispositifs définitifs sont précisés selon les supports disponibles et les accords confirmés.

VISIBILITÉ PARTENAIRES
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DEPUIS 1995, 
CAP SAAA FAIT BOUGER LES LIGNES

ORGANISATEUR

Association loi 1901 fondée en 1995, CAP SAAA s’engage depuis 30 ans pour
faire du sport un vecteur d’inclusion, d’éducation et d’impact social. 
Acteur reconnu du parasport, nous développement des programmes qui ouvrent
des perspectives, sensibilisent les publics et fait évoler les comportements. 

RYADH SALLEM 
Fondateur
Athlète visionnaire (participation à sept
Jeux Paralympiques) et entrepreneur
social, Ryadh Sallem est à l’ortigine de 
CAP SAAA. 

SOPHIA AZZI 
Arbitre internationale de rugby
fauteuil et à l’initiative de la
Women’s Cup, elle contribue au
développement du rugby
fauteuil fémin et à la dynamique
sportive de PARIS 2026.  

Son parcours et son
engagement ont permis de
faire émerger une structure
pionnière, au service de
l’inclusion par le sport et de
l’éducation populaire. PARASPORT ÉDUCATION IMPACT SOCIAL

 Développement de la
pratique,

accompagnement des
athlètes et organisation

d’événements de
référence.

 Programmes
pédagogiques,

sensibilisation et actions
citoyennes auprès des

jeunes et des
entreprises.

Sport, art et actions de
sensibilisation pour

favoriser la rencontre,
changer les regards et
créer du lien entre les

publics.

Sport    Art   Aventure   Amitié• • •

EVENT

Compétitions
internationales,

festivals, salons, forums
: des événements qui

réunissent sport,
culture, engagement

citoyen.
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L’HISTOIRE NE S’ÉCRIT JAMAIS SEULE.

Contact partenariat

Ryadh Sallem
ryadh.sallem@capsaaa.net
06 10 27 93 61

CAP SAAA · Association loi 1901 reconnue d’intérêt général créée en 1995 ·
engagée pour l’égalité, l’accessibilité et le sport au féminin

Sophia Azzi 
womenscup@capsaaa.net
06 74 80 22 18 

Adrien Vlahovic
adrien.vlahovic@gmail.com
06 03 58 56 55

REJOIGNEZ-NOUS  

Sommaire CAP SAAA · Paris 2026

Paris 2026 sera bien plus qu’une compétition.

CONSTRUISONS NOTRE PARTENARIAT

UNE PREMIÈRE MONDIALE.

Une aventure sportive.
Une aventure humaine.
Une aventure collective.
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https://www.flickr.com/photos/197721637@N04/albums
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